Geburtshilfe —was Rinderhalter
daruber wissen sollten

Im Idealfall bringt eine Kuh ihr Kalb allein und ohne Probleme zur Welt. Leider tritt dieser Fall nicht immer ein,

und problematische Kalbeverlaufe kdnnen negative Folgen fiir Kuh und Kalb und letztendlich fiir den Tierhalter
haben. In der Rinderklinik der Tierdrztlichen Hochschule Hannover erhielten Mutterkuhhalter eine theoretische und
praktische Einweisung in die korrekte Geburtshilfe. Frank Hiibner hat die Inhalte des Seminars zusammengefasst.
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as Ziel einer erfolgreichen Mutter-
Dkuhhaltung ist pro Jahr ein gesun-

des vitales Kalb und ein unauffélli-
ges, gesundes Muttertier mit einer langen
Nutzungsdauer. Ein GroRBteil der Mutter-
kuhhalter betreibt den Betriebszweig im
Nebenerwerb. Dabei sind vor allem in den
alten Bundesldndern die Herden je Betrieb
relativ klein. In Nordrhein-Westfalen bei-
spielsweise sind es 11 Mutterkiihe je Hal-
tung. Somit stellt das Abkalben in vielen Be-
trieben kein alltdgliches Ereignis dar.
Der Anteil an Leichtgeburten sollte tber
95 % betragen. Hier gibt es deutliche Un-
terschiede zwischen einigen Rassen, doch
zu beachten ist, dass die Streuung der Re-
sultate auch innerhalb einer Rasse groRer
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sein kann als die Differenz zwischen den
Rassen. So kann z.B. die Fitterung in den
letzten Wochen vor der Kalbung (BCS zur
Kalbung, Kdlbergewicht) einen deutlichen
Einfluss auf den Anteil an Schwergeburten
haben. Ferner kann ein zu niedriger Blutkal-
ziumspiegel bei der Kalbung (Milchfieber)
zur Wehenschwdche fiihren und den natr-
lichen Geburtsverlauf stéren, was ebenfalls
zu erhohten Schwergeburten fihren kann.

Einweisung in die praktische
Geburtshilfe

In der Mutterkuhhaltung hat das Kalb (der
zukUnftige Absetzer) einen deutlich groRe-
ren wirtschaftlichen Stellenwert als derzeit
in der Milchviehhaltung, wo seit Wochen

fur weibliche Kdlber Notierungen deutlich
unter 20 € je Kalb den Verkaufserlds bzw.
einen Tierverlust wirtschaftlich fast bedeu-
tungslos machen. Eine problemlose Abkal-
bung istin der Mutterkuhhaltung daher von
besonders groBer Bedeutung!

Aus diesem Grund besuchten Mitglieder der
Beratungsgemeinschaft Mutterkuhhaltung
aus Ostwestfalen mit ihrem Berater die Kli-
nik fur Rinder an der Stiftung Tierdrztliche
Hochschule Hannover, um dort an einem
Geburtshilfeseminar teilzunehmen.

Die 20 Teilnehmer wurden von Dr. Yasmin
Gundelach und Dr. Maike Heppelmann
empfangen. Die beiden Tierdrztinnen der
Klinik sind anerkannte Expertinnen im Be-
reich der Geburtshilfe und starteten das Se-




minar mit einem theoretischen Teil zu den

folgenden Themen:

e Wie ist der normale Geburtsverlauf?

e Woran erkenne ich die nahende Geburt?

e Wann und wie greife ich in den Geburts-
ablauf ein?

e Wann und wie flhre ich einen Auszug
durch?

e Wann rufe ich den Tierarzt?

1. Der normale Geburtsverlauf

Die normale Geburt beginnt mit dem Off-
nungsstadium, bei dem sich der innere
Muttermund 6ffnet. Dies istam Tier von au-
Ben allerdings nicht erkennbar. Der Sprung
der ersten Fruchtblase erfolgt in der Regel
im Geburtskanal.

Der Sprung der Fruchtblasen leitet das Auf-
weitungsstadium ein.

Das Austreibungsstadium beginnt mit dem
Durchtritt der Stirn des Kalbes durch die
Scham und endet mit der vollstandigen Ent-
wicklung des Kalbes. Das Nachgeburtssta-
dium bzw. die Geburt endet mit dem kom-
pletten Abgang der Nachgeburt.

2. Wie erkennt man die nahende
Geburt?

Ein wichtiger Bestandteil stellt die Uberwa-
chung der Kiihe im Zeitraum des zu erwar-
tenden Geburtstermins dar!

Ein erstes Anzeichen ist oft Unruhe bei den
Tieren. Trdchtige Kiihe kénnen bis zu 10
Tage vor der Geburt Schleim aus der Scham
absondern, somit stellt der Schleim laut Dr.
Heppelmann kein gutes Instrument fir die
Beurteilung des Geburtstermins dar! Da-
gegen sei die Kontrolle der Beckenbander
- die ab ca. einem Tag vor der Geburt rich-
tig weich werden - ein sehr guter Indikator.
AuBerdem ldsst sich der Schwanz eng zu-
sammenbiegen, und die Zitzen flllen sich
mit Milch. Das Abhalten des Schwanzes und
Bauchpressen sind tiberdies Anzeichen der
anstehenden Geburt. Die Tierbeobachtung
vor der Geburt sollte mdglichst unauffallig
erfolgen, damit das Muttertier nicht unno-
tig gestresst wird.

3. Wann muss man eingreifen?

Sobald eine Unterbrechung des normalen
Verlaufes festgestellt wird, sollte der Tier-
halter durch eine vaginale Untersuchung
die Ursachen abkldren.

Die notwendige Untersuchung stellt laut
der Referentin ein Hygienerisiko dar. Aus
diesem Grund sind folgende Punkte zu be-
rucksichtigen:

e Muttertier fixieren (mit Halfter, Tier muss

sich noch ablegen kénnen),
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Am Kuhmodell
demonstrierte

Dr. Gundelach das
Ertasten der Lage
des Kalbes im
Mutterleib.

e Schwanz ausbinden,

e Genitalregion der Kuh griindlich mit Was-
ser und Jodseife reinigen/desinfizieren,

e Hinde und Arme griindlich waschen
(Ringe, Armbdnder etc. ablegen),

e Saubere Kleidung tragen bzw. Schiirze,

e Einweghandschuhe mit viel Gleitgel be-
nutzen.

Das Eingreifen wird erforderlich, wenn eine

Stunde nach dem Blasensprung

e duBerlich keine Fruchtteile zu erkennen
sind,

e nur ein Bein oder nur der Kopf sichtbar ist,

e ein Bein und der Kopf sichtbar sind,

e andere unklare Situationen (Schmerzen
der Kuh),

e zwei Hinterbeine sichtbar sind.

Bevor die Lage des Kalbes beurteilt wird,
wird kontrolliert, ob der Muttermund ver-
strichen (= nicht mehr zu fihlen ist) und
der Geburtsweg unauffdllig ist (keine Ver-
letzungen). Nur wenn der Muttermund
vollstdndig offen ist, darf eine Zughilfe er-
folgen. Wird eine Gebdrmutterverdrehung
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Die Darstellung verdeutlicht die verschiedenen
moglichen Stellungen des Kalbes. (Bostedt 2006)

Fachbeitrage

bzw. Verletzungen festgestellt, muss der
Tierarzt gerufen werden.

Die Untersuchung des Kalbes in der Geburt
soll mehrere Sachverhalte kldren! Neben
Lage, Stellung und Haltung des Kalbes geht
es um die Anzahl der Kélber und die GroRe
der Frucht (evtl. Kaiserschnitt erforderlich)
sowie um Lebenszeichen des Kalbes. Neben
Bewegungen des Kalbes kdnnen verschie-
dene Reflexe (Zwischenklauen, Saug- oder
Analreflex) Gberpriift werden. Bei Haaraus-
fall sind die Kélber bereits tot.

4. Wann und wie fiihre ich einen
Auszug durch?

Grundsdtzlich gilt: Das Kalb kann nur auf
natdirlichem Weg geboren werden, wenn
der Riicken oben ist. Laut Frau Dr. Gunde-
lach sind Riickenlagen (untere Stellung) bei
einer Erstkalbin sehr selten. Die Zughilfe
darf nur erfolgen, wenn die Vorder- oder
Hinterendlage vorliegt. Im Weiteren infor-
mierten die beiden Referentinnen Gber die
Merkmale der Vorderendlage (Kopf, Sohlen-
fldche, Fessel- und Karpalgelenk) und der
Hinterendlage (Sohlenfldche nach oben).
Kdlber in der unteren, seitlichen Stellung
dirfen nicht ausgezogen werden!

Bei der Uberpriifung der Lage des Kal-
bes geht es um das Verhdltnis des Kopfes
und der GliedmaRen des Fotus zu seinem
Rumpf. Der Kopf muss immer gestreckt
sein! Bei notwendigen Haltungskorrektu-
ren ist ein Zeitlimit von 15 Minuten sinnvoll.
Bleibt der gewlinschte Erfolg aus, muss der
Tierarzt gerufen werden.

Damit sich die Geburtswege schneller und
schmerzfreier weiten, kann ein Handtuch
auf das Becken der Mutter gelegt und mit
warmem Wasser (40-50 °C) begossen wer-
den.

Fur die Zughilfe werden saubere Stricke
bzw. Ketten oberhalb der Fesselgelenke
fixiert, sodass die Instrumente auf der Beu-
geseite der Gelenke verlaufen. Ein mecha-
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Fachbeitrage

nischer Geburtshelfer sollte mdglichst am
liegenden Tier Verwendung finden. Beim
Ablegen der Muttertiere (evtl. Niederschnii-
ren) ist die linke Seite zu bevorzugen, weil
dann der Pansen nicht auf der Gebdrmut-
ter liegt. Laut Dr. Heppelmann ist die Zug-
hilfe im Stehen nur die zweite Wahl, weil im
Stand die richtige Beckenstellung fehlt, die
im Liegen bei den Bauchpressen zu besse-
ren Raumverhdltnissen fuhrt (= schonen-
derer Auszug).

Grundsatzlich gilt, nur wdhrend der We-
hen/Bauchpressen Zug auszuliben (Ver-
sorgung der Kdlber mit sauerstoffreichem
Blutin den Wehenpausen!). Wichtig ist auch
die Begrenzung der Zugkraft. Als Faustzahl
gilt, max. die Zugkraft von zwei Mdnnern
auszuiiben (Zugkraftbegrenzung beim Ge-
burtshelfer bis 160 kg). Bei Hinterendlage
ist gleichzeitig an den Ketten/Stricken nur
parallel zur Wirbelsdule des Muttertieres
zu ziehen. Bei Vorderendlage sollte wech-
selseitiger Zug an den GliedmaRen bis zum
Durchtritt des Schultergirtels durch das Be-
cken ausgetibt werden. Nach Durchtritt des
Brustkorbes muss abgewinkelt in Richtung
der HintergliedmaRen des Muttertieres ge-
zogen werden.

Praktische Ubungen am Modell

Nach dem theoretischen Teil wurden die
Teilnehmer in zwei Kleingruppen aufgeteilt,
um sich mit praktischen Ubungen weiteres
Wissen zur Geburtshilfe anzueignen.

Frau Dr. Heppelmann betreute die Gruppe
um ein totes Kalb, welches fiir Ubungszwe-
cke aufgetaut worden war.

Die Teilnehmer hatten Gelegenheit, die un-
terschiedlichen moglichen Haltungen der
GliedmaBen und des Kopfes zu beobach-
ten. In weiteren Schritten wurde vorgestellt,
wie Fehlstellungen im Detail korrigiert wer-
den. Sehr wichtig ist z. B. bei der Streckung
gebeugter GliedmaRen das Umfassen der
Klauenspitzen mit der Hand, damit die
Gebdrmutterwand vor Verletzungen ge-
schiitzt wird. Der Einsatz von viel Gleitgel ist
hier auch hilfreich. Uberdies wurde den Teil-
nehmern der Einsatz von weiteren tierdrzt-
lichen Spezialinstrumenten (Kopfschlinge,
Augenhaken) prédsentiert.

Nach dem Gruppenwechsel fihrte jeder
Seminarteilnehmer — unter Anleitung von
Frau Dr. Gundelach - an einem Kuhmodell
eine geburtshilfliche Untersuchung durch.
Im ,verdeckten Modell* mussten tber Tas-
ten die Lage und Stellung des Kalbes be-
stimmt werden. Unter Anleitung wurde die
Position des Kalbes verdndert, und anschlie-
Bend erfolgte der Auszug des innen liegen-
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An einem toten Kalb
konnten die
Seminarteilnehmer
mogliche Haltungen
von Kopf und Glied-
maRen begutachten.

den Kunststoffkalbes. Im Detail wurde auf
die Zugrichtung und den Dammschutz ein-
gegangen.

Versorgung des Kalbes

Am Kélbermodell wurde die wichtigste
Erstversorgung am Kalb anschaulich dar-
gestellt. Zuerst mussen die Atemwege
freigelegt werden. Ein Hochheben an den

_HintergliedmaBen und Schwenken sollte

nur kurz erfolgen. Das Entfernen von
Schleim mithilfe des Kdlberretters sowie
die Mund-zu-Nase-Beatmung wurden vor-
gestellt. AnschlieBend sollten die Kdlber in
Brustlage (Frosch) gebracht werden. Die Se-
minarteilnehmer diskutierten intensiv tber
die unterschiedlichen Maknahmen (Kalt-
wasserguss, Abreiben, Atemstimulation
durch Nasenzwicken, Medikamente) bei der
Erstversorgung der geborenen Kélber. Nach
dem das Kalb versorgt ist, wird die Kuh auf
eventuelle Verletzungen und ein weiteres
Kalb untersucht. )
Als letzten Tipp empfahlen die zwei Exper-
tinnen den Seminarteilnehmern: ,Immer
Ruhe bewahren!" '
Zum Abschluss des etwa flnfstlindigen
Seminars gab es noch eine kurze Klinik-
fuhrung. Neben den Operationssdlen und
Laborrdumen wurden auch die Stallungen
besichtigt. Die Haltung der Rinder zum
Zwecke der Behandlung und fir die stu-
dentische Ausbildung in der Innenstadt
von Hannover war aufergewdhnlich und
duBerst interessant.

Frank Hiibner, Unternehmensberatung
Rinderhaltung, Landwirtschaftskammer NRW

Sachkundenachweis:

Die Sachkunde ist im Tierschutzgesetz als Anfor-
derung an Tierhalter formuliert. In der heutigen
Zeit sind die Nutztierhalter (mit und ohne land-
wirtschaftliche Ausbildung) oft im Fokus von
Tierschiitzern und mussen sich gegentiber recht-
lichen Vorgaben absichern. Daher hat die Land-
wirtschaftskammer NRW den Seminarteilneh-
mern eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt.
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Am Kuhmodell fiihrte jeder Teilnehmer eine
Untersuchung und eine Erstversorgung des Kalbes
durch.
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Die korrekte Vorgehensweise bei einer erforder-
lichen Zughilfe wurde am Kuhmodell gelibt.



